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Fundamentacion:

En el marco de la carrera de canto, esta disciplina intentara proporcionar herramientas bdsicas y
necesarias para que los alumnos puedan manejar su cuerpo con soltura y confianza, acentuando la
relacidn entre el movimiento y la voz.

Partiendo de distintos trabajos corporales en donde se aplicaran aspectos de economia de
esfuerzo, cualidades fisicas y lo relativo a las habilidades de regulacion y ajustes de tono corporal,
con el fin de optimizar la labor del intérprete y comprender, de este modo, determinados aspectos
corporales en el momento de cantar. Dado que la mayoria de las personas carece de consciencia
corporal y de posibilidades expresivas y comunicativas a través del cuerpo y la voz.

Se propondra para la exploraciéon y el ajuste del movimiento técnicas de improvisaciony
composicion.

Paulatinamente reconvertir los productos en un lenguaje artistico (entendiendo artistico aquello
que desarrolle la actividad, sensibilidad, capacidad de comunicacidn y sentido estético).

Otro punto importante es la creatividad, puesto que crear implica la capacidad de relacionar
conceptos de campos cognitivos diferentes, busqueda de soluciones, exteriorizacidon de procesos
inconscientes de cada uno como apertura hacia el mundo externo. Por lo tanto todo lo expuesto
conduce hacia un proceso de cambio en su propia organizacion interna, contribuyendo a
desarrollar las capacidades de expresién de un individuo.

Este espacio se estructurard centralmente en la relacién con la experiencia practica en conexién
con la comprensién conceptual de los fendmenos corporales, en funcidn de la utilizacion de la voz.
El alumno intentara sintetizar estos aspectos conceptuales trasponiéndolos a la construcciéon de la
presencia escénica, concientizando habitos posturales sanos, alineacidn corporal, el gesto y la
composicidn del personaje, a fin de producir un producto en una organizacion discursiva.

Esta diversidad de alternativas posibles escapan al marco referencial de este proyecto, necesitan
de una actitud reflexiva y critica para que el alumno a lo largo del ciclo lectivo pueda hacer su
propia sintesis y al finalizar el mismo concluir con una idea personal acerca de la importancia y
utilidad de esta perspectiva en su formacién profesional.

Por esta misma razon el proyecto curricular debe ser abierto y flexible atento a las necesidades
reales del grupo de los alumnos con que se trabaje.



Expectativas de logro:

Incorporar diversos aspectos técnicos que integran la actividad practica desde su progresiva
conceptualizacion, sensibilizacidon para encontrar un lenguaje corporal propio.

Profundizar la capacidad para responder con elementos técnicos y expresivo-comunicativos en la
creacion y en la produccién.

Adquirir métodos basados en la experimentacidn y en la investigacion.

Capacitar para la construccidn de criterios para la composicion a partir de los elementos del
movimiento y la voz, entre otros disparadores.

Desarrollar la capacidad para disefiar proyectos de produccion: planificacidn, organizacién,
gestion, ejecucion.

Propésitos del docente:

Identificar, discriminar y relacionar los elementos constitutivos del movimiento incorporando la
voz.

Enriquecer la percepcidén, manejo energético, espacial y ritmico al cantar.

Elaborar productos simples de una escena de épera u otro género desde los elementos creativo-
expresivos.

Adecuar el movimiento al caracter tempo, estilo, de un trozo musical que acompaiie.

Sintetizar y armar productos coreograficos. Su analisis y pulido.

Seleccionar trabajos.

Encuadre metodolégico:

Las clases abordaran un aspecto practico y otro tedrico complementario, el andlisis critico sobre
las actividades y procesos de estudio.

Se desarrollardn propuestas de investigacién sobre técnicas de movimiento que posibiliten ampliar
el estudio de la creatividad y su relacién con la voz, vinculdndolos con otras areas y espacios de
formacién en el campo de la voz.

La progresion del aprendizaje sera acorde a los saberes de los alumnos (de lo préximo a lo
distante, de lo conocido a lo desconocido) y su actitud frente al trabajo.

Se propone construir criterios para la composicidn coreografica y la produccion.

Recursos:

El cuerpo real, cuerpo de ficcidn.

Elementos escenoplasticos: mdscaras, armas (espada), etc.
Vestuario y maquillaje.

Luminotecnia.

Contenidos:

Unidad 1



Elementos del movimiento. Empleo de los mismos en la practica. Identificacidn y exploracion del
espacio, tiempo, energia y peso.

Organicidad corporal. Facilitacién del movimiento y la voz.

Optimizacién del funcionamiento del movimiento y la voz.

Aspectos estructurales morfoldgicos y semanticos del leguaje cultural organizado.

Estudio dindmico-escénico. La secuencia: estudio, analisis, reelaboracidon de movimientos y
secuencias con y sin voz.

El cuerpo como unidad. El movimiento integrado a la voz. Columna vertebral. Movilidad. Ejes.
Focalizaciones.

Unidad 2

El cuerpo en relacién con la comunicacién. La elaboracién del discurso corporal. Composicion.

El gesto. El gesto y la composicidn del personaje.

La voz. La voz como productora de imdgenes y sensaciones. La proyeccién de la voz.

Breve investigacion histdrico-conceptual. Diferenciacion, recreacion y construccién de estilos.
Proyectos de produccidn. Criterios y procesos en la produccion coreografica. Organizar planificar y
ejecutar producciones.

Bibliografia:

Laban, Rudolph Von: Danza educativa moderna, PAIDOS.
Visthnithz, Berta: Educacion del movimiento al ser, PAIDOS.
Alexander, Gerda: La eutonia, PAIDOS.

Barlow, Wilfred: El principio de Mathias Alexander, PAIDOS.

Presupuesto de tiempo:

El proyecto se desarrollard en dos unidades didacticas:

En la primera unidad se presentara a fin del cuatrimestre una composicién de trabajos
coreograficos construidos a partir del conocimiento, la practica, la conceptualizacidn de los
elementos de movimiento, registro y produccidn.

Presentacién de trabajos grupales.

En la segunda unidad: sobre la base de la exploracién de los elementos del espacio dados por
Laban se construirdn trabajos practicos sustentados por la musica, elementos auxiliares a fin de
realizar una nueva composicién coreografica, armado en duos y grupos y realizando el pertinente
analisis de las construcciones, correccidn, analisis, pulido y seleccidn, a fin de ser presentada en
una muestra a fin de afio.

Articulacidn con otros espacios:
Con la finalidad de ir configurando el perfil del futuro cantante se trabajara todo el afio con la

profesora de Foniatria y las profesoras de Canto para la superacion de estereotipos, la capacidad
de trabajo en equipo y la valoracién del cantante lirico como patrimonio de todos.



Evaluacion:
Criterios de evaluacion:

80% de presentismo.

100% de trabajos practicos.

Se desarrollard aproximadamente una unidad por cuatrimestre (segun las posibilidades de
asimilacion que tenga el grupo).

Dos pruebas parciales, una en cada cuatrimestre cristalizada en una composicién coreografica.

Condicién de la cursada:

Para alumnos regulares, asignacidén de nota 7 (siete) en cada cuatrimestre.

Primer cuatrimestre, elaboracién de composicion coreografica.

Segundo cuatrimestre, presentacién del trabajo coreografico en una muestra.

Para alumnos libres, presentacién de una composicion coreografica (escena de épera)
fundamentada por escrito sobre la base de los contenidos programaticos.

Se adjunta al proyecto un examen modelo para los alumnos libres.

Instrumentos de evaluacion:

Capacidad de sintesis para elaborar productos.
Calidad de los trabajos.

Desarrollo de la actitud de busqueda y reflexidn.
Capacidad del trabajo en equipo.

Indicadores:
Grado de calidad en la ejecucion de los movimientos y la voz.
Incorporacion de secuencias con mayor nivel de dificultad.

Elaborar criterios de construccién coreografica.
Ejecucion de producto coreografico.

Profesora Diana Bangardini



